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Wer sind wir?

Wir sind Tobi und Luise. Wir haben dieselbe Schule besucht
und dort die Mdglichkeit erhalten, eine Ausbildung zu
Medienleuchten zu machen. In dieser Ausbildung haben wir
gelernt, worauf man im Internet besonders achten sollte,
welche Herausforderungen vor allem jungere Kinder haben
und wie man mit Konflikten im Internet - insbesondere in
WhatsApp-Gruppen - richtig umgeht. Diese Themen wurden
uns in verschiedenen Workshops vermittelt, sodass wir unser
Wissen nun an jungere Kinder weitergeben kdénnen.

Auf den nachsten Seiten
bekommen Sie einen
Einblick in die Themen,
die wir mit den Kindern
behandelt haben.




Workshop 1—
Was ist Gewalt eigentlich?

In diesem Workshop haben wir uns intensiv mit dem Begriff Gewalt auseinandergesetzt. Dabei sind
wir Fragen nachgegangen wie: Was bedeutet Gewalt eigentlich? Wo begegnet uns Gewalt im Alltag?
Ist Gewalt immer gleich Gewalt oder kann sie in bestimmten Situationen sogar notwendig sein?
AuBerdem haben wir verschiedene Formen von Gewalt kennengelernt und viele weitere Aspekte
besprochen.

Mithilfe eines Gewaltbarometers konnten die Kinder anschlieBend unterschiedliche Situationen
gemeinsam einordnen. Je nachdem, ob sie eine Situation als gewaltfrei oder gewaltvoll
eingeschatzt wurden, wurde gemeinsam eine Reihenfolge festgelegt und daruber diskutiert.

Ziel des Workshops war es, dass die Kinder ein besseres Verstandnis fur Gewalt entwickeln,
Situationen einschatzen lernen und sensibler mit dem Thema umgehen.

Wir haben uns beispielsweise mit
Situationen beschdftigt, in denen jemand
eine Drohung tber WhatsApp erhalt,
ungefragt von einer Mitschdilerin oder
einem Mitschdler fotografiert wird, ein
Feuerwehrmann im Notfall die Tdr einer
Wohnung eintritt oder auch mit dem
Computerspiel Fortnite.







Workshop 2 -
Digitaler Notfallrucksack

In dieser Stunde haben wir den Kindern einen Beispiel-Chat gezeigt, in dem ein Kind von
anderen aus der Gruppe gedrgert wurde. Anhand dieses Beispiels haben wir gemeinsam Schritt
fGr Schritt nach Loésungen gesucht, die die Kinder anwenden kdnnen, falls sie selbst einmal in
einer dhnlichen Situation sind oder Zeuginnen bzw. Zeugen davon werden.

Dazu haben wir bildlich den digitalen
Notfallrucksack entwickelt, den die

"'ljlf.eholenist Kinder metaphorisch bei sich tragen
ein Petzen!

kdnnen, wenn sie nicht weiterwissen
oder unsicher sind, wie sie richtig
reagieren sollen.

Gemeinsam haben wir wichtige
Werkzeuge® fur diesen Rucksack
gesaommelt, zum Beispiel: Hilfe holen,
Beweise sichern, sich anvertrauen,
nicht mit beleidigenden Nachrichten
reagieren, sondern ruhig bleiben,
betroffene Personen unterstuUtzen
und ihnen als offenes Ohr zur Seite
stehen.

Nicht reagieren!










