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1) Regeln fur die Kinder im Umgang mit Julie



1. Was ist ein Schulhund?

»---EiN Schulhund ist ein speziell ausgebildeter und geprifter Hund, der
in Schulklassen eingesetzt wird, um Kindern Erfahrungen im Umgang

mit Hunden zu erméglichen. ....

(kurze Definition in Anlehnung an Wikipedia, die freie Enzyklopédie)

Dabei sind zwei Gruppen von Schulhunden zu unterscheiden:

a) Ehrenamtlich arbeitende Hundehalter gehen stundenweise mit ihrem

Hund in die Schule und bieten die Gestaltung einer Stunde kostenlos flr
interessierte Lehrer an. Sie wollen helfen, Kindern Wissen rund um den
Hund zu vermitteln und anschlieBend erméglichen, das richtige
Verhalten am Hund zu Uben. Mehrere hundert Schulhunde aus
verschiedenen Rassen oder Mischlingshunde werden derzeit
eingesetzt. Der Verein ,Hunde helfen Menschen® hat sich mit seiner
Aktion ,Keine Angst vorm groBen Hund“ zum Ziel gesetzt, Kindern
anschaulich den richtigen Umgang mit Hunden zu vermitteln, um
dadurch Missverstdndnissen und Unfdllen mit Kindern und Hunden
vorzubeugen. Lernziel ist z.B. nicht wegzulaufen, ruhig stehen zu
bleiben, sich beschnuppern zu lassen und dem Hund nicht in die Augen

zu gucken.



b) Die zweite Gruppe sind Lehrer, die regelmd@dBig von ihren eigenen

Hunden in der Schule unterstiitzt werden.

Die Tiergestutzte Pddagogik baut auf den Erfahrungen der
Tiergestiutzten Therapie zu Beginn der 1960er Jahren auf. Die
Tiergestutzte Pdadagogik setzt einen pdadagogischen Abschluss des
Hundeflhrers voraus. Es besteht ein pddagogisches Konzept fur die
jeweilige Schule, das den Einsatz des Hundes unter Beriicksichtigung
der individuellen Voraussetzungen der Schiler, der Lehrkraft und des
Hundes, regelt.

Als Schulhunde eignen sich sehr gut erzogene Hunde, die einen hohen
Stresspegel ertragen, ohne Zeichen von Aggression zu zeigen. Die
Rasse spielt keine Rolle, es kommt ausschlieBlich auf das Wesen des
individuellen Tieres an.

Golden Retriever Hiindin Julie gehdért somit zur zweiten Gruppe von
Schulhunden.




2. Begriindung fiir den Einsatz eines Schulhundes

wund seime Leele wird geaund!”
(Hildegard von Bingen)

* Die Anwesenheit eines Schulhundes verbessert das Schulklima.
Julie bringt Menschen, Schiler und Kollegen, allein durch seine
Anwesenheit und seine bedingungslos freundliche Art zum
Lacheln.

¢ Schulhunde helfen Kindern, emotionale und soziale Kompetenzen
zu trainieren. Ein  Hund reagiert auf Korrektur seines
Fehlverhaltens tendenziell mit Rickzug. Julie wird im Anschluss
daran trotzdem hochmotiviert auf das nGchste Kommando warten.
Die Schiler kdnnen sich ein Beispiel daran nehmen und nach
einem kurzen RUckzug eine Problemsituation viel entspannter
lébsen. Die Schiler kbnnen am Bespiel von Julie lernen, Kiritik
leichter anzunehmen.

¢ Jeder Schiler, der mit Julie in Kontakt tritt, spirt: ,,lch nehme dich
so an, wie du bist!“. Unabhdngig davon, wer und was wir sind,
vermittelt der Schulhund Wé&rme und bedingungslose Akzeptanz.
Gerade Schiler mit geringem Selbstwertgefihl reagieren bei
Misserfolgen manchmal mit Aggression. Dann ist es fur die
Schiler schwer, konstruktive Kritik anzunehmen. Sie wird dann
z.T. als Angriff auf die eigene Person empfunden.

¢ Julie kann mit ihrer Zuneigung die Frustrationstoleranz bei den
Schuilern steigern. Die Schuler lernen langsam, dass eine Kritik

nichts mit der eigenen Person zu tun haben muss, sondern sich

®

auf die Sache beschrdankt.



e Durch verschiedene Ubungen kann ein Schulhund unsicheren
Kindern  Selbstbewusstsein  geben.  Eine  funktionierende
Kommunikation mit dem Hund setzt entschlossenes Auftreten
voraus. Jedes Kommando muss mit einer gewissen Bestimmtheit
ausgesprochen werden, damit Julie dieses befolgt. So kann der
Umgang mit Julie die Bedeutung eindeutiger
Kommunikationssignale vermitteln.

e Julie kann die Lernmotivation positiv unterstitzen: Die Kinder
beobachten wie die Hilndin Aufgaben fréhlich ausfihrt und
ubernehmen diese Arbeitsfreude.

e Durch die Anwesenheit von Julie, die das Einhalten von Ritualen

und Regeln in Bezug auf inre Bedurfnisse notwendig machen, kann
sich das Klassenklima verbessern.
Regeln und Rituale geben Schiilern Sicherheit. Das Erlernen von
Fursorge und Hygiene schult die Empathieféhigkeit. Zu den Regeln
gehort auch das Einhalten einer angemessenen Arbeitsruhe. All dies
kann zu einem verbesserten Klassenklima fuhren.

e Die nonverbale Kommunikation nimmt Julie gerne an. Eine
heruntergehaltene Hand eines sitzenden Schilers lddt zu
Streicheleinheiten ein. Ein nach-oben-gestreckter Zeigefinger
bedeutet ,Sitz!“, eine flach nach-unten-gefiihrte Hand ,Platz!“. Auch
fir den Schulalltag sind nonverbale Zeichen unabdingbar, um eine
ruhige Lernatmosphdre zu schaffen. Die Bereitschaft, solche
Zeichen zu akzeptieren und einzuhalten, kann durch Julie erhdht

werden.

©



¢ Julie hat keine Vorurteile. Sie ist ein optimaler Zuhdrer fur
Vorleseubungen oder das Aufsagen von Einmaleinsreihen:
geduldig abwartend, nicht vorschnell verbessernd, den Erzdhler
anschauend usw. Die Schiler kédnnen frei von Druck ihre
personliche Leistungsfahigkeit im Lesen bzw. beim Einmaleins
verbessern und sich im Anschluss von Julies freundlicher Art
Bestdtigung einholen.

® Pausen sind wichtig. Julie zieht sich auf ihren Platz zurtck,
wenn sie Ruhephasen bendtigt und ist anschlieBend wieder
hochmotiviert. Auffalligkeiten bei Kindern resultieren oft aus
einem Gefiuhl der eigenen Unzulénglichkeit. ,Ich kann das
nicht!“ oder ,Ich kann nicht mehr!“ sind z.T. AuBerungen von
Kindern mit geringer Konzentrationsspanne. Diesen Schulern
kann Julie mit ihrem Verhalten deutlich machen, dass eine
kurze Pause neue Kraft geben kann.

e Auch die Sauberkeit und Ordnung im Klassenzimmer verdndert
sich positiv. Bestimmte Hygieneregeln mlussen eingehalten
werden, damit Julie sich im Klassenraum ungefahrdet frei
bewegen kann.

Die Schiler nehmen sich gegenseitig in die Verantwortung und
sorgen so eigenstdndig und mit Umsicht fur Ordnung im

Klassenraum.



3. Voraussetzungen

a) Schulische Voraussetzungen inkl. Versicherungsschutz

Laut ,,Handreichung zum Einsatz von Schulhunden an Schulen in Schleswig-Holstein"

( Ministerium fir Bildung, Wissenschaft und Kultur aus dem Jahr 2019) genehmigt der
Schulleiter oder die Schulleiterin den Einsatz eines Schulhundes. Es bedarf einer

schriftlichen Genehmigung. Ein Schulhundkonzept ware sinnvoll.

An der Regenbogenschule des Amtes Achterwehr genehmigte Frau Sabine
Simon als Schulleiterin den Einsatz der Schulhiindin Julie im Team mit ihrer
Hundefuhrerin und Lehrerin Nadja Fedderke.

Ein aktuelles Schulhundkonzept wurde erstellt und wird in einem Ordner mit
allen Informationen zum Einsatz des Schulhundes im Sekretariat hinterlegt.
Frau Nadja Fedderke hat eine Hundehalterhaftpflichtversicherung, die fir
den Einsatz in Schulen gultig ist (Siehe Schulhund-Ordner).

Unfalle mit Schulhunden sind Uber die Unfallanzeige an die Unfallkasse Nord

zu melden.

b) Befahigung des Mensch-Hunde-Teams

Julie (geb. am 16.05.2018) ist eine Golden Retriever Hiindin im Alter von

vier Jahren und lebt seit ihrer Welpenzeit in der Familie von Frau Fedderke.
Hier konnte Julie unter anderem viel Erfahrungen mit Kindern sammeln, weil
Frau Fedderke zwei Kinder hat, die damals 11 und 13 Jahre alt waren.
Diese sehr menschenfreundliche Rasse eignet sich besonders fur den
Einsatz in der Schule. Julie wurde von der Zlchterin bereits im Hinblick auf
ihren Einsatz in der Schule ausgewahlt.

Schon von Julies 9. Lebenswoche an hat das Mensch-Hunde-Team viele
Einzel- und Gruppentrainingsstunden absolviert (Private Hundetrainerin U.

Hansen und Hundeschule Eckernférde) und am Dummy-Training

teilgenommen.



Julie hat im Oktober 2019 den Wesenstest zur Ausbildung eines
Schulbesuchshundes bestanden und musste die Ausbildung aufgrund der

Corona Pandemie im Marz 2020 abbrechen.

Der Schulwechsel der Hundeflihrerin im August 2021 bedeutete fir das
Schulhundeteam einen neuen Start mit neuen Bedingungen.

Frau Fedderke und Julie werden im Sommer 2022 die Ausbildung zum
»ochulhund® wieder aufnehmen (Hundeschule:S. Panitzki, Boostedt) und

vorraussichtlich im Sommer 2023 beenden.

Julie muss als Schulhindin Grundbedingungen erfillen:
e Grundgehorsamssicherheit
e Kommandosicherheit
e Umweltsicherheit
¢ Bindung zur Lehrkraft
e | einenflhrung
¢ Sichere Ablage des Hundes
¢ Kein Territorialverhalten
¢ Frei von Aggressionen
e Muss sich gern anfassen lassen
e Stressresistenz, hohe Reizschwelle
¢ Ausgeglichenheit und innere Ruhe
¢ Freudiges Spielverhalten

e SpafB an der Arbeit mit der Lehrkraft




c¢) Rdumlichkeiten/ Hygiene / Sicherheit

An der Regenbogenschule Melsdorf befinden sich die KlassenrGume
im Erdgeschoss, was eine gute Voraussetzung fur den Einsatz eines
Schulhundes ist. Die Klassenrdume sind groBzlgig gestaltet, so dass
ein Ruheplatz in der Néhe der Lehrkraft eingerichtet werden kann.
Zudem befinden sich ein Waschbecken zum Hd&andewaschen im
Klassenraum und pflegeleichte FuBbdéden, die hygienisch sauber
gehalten werden kdénnen.

Julies Wassernapf, Ruhedecke, Spielzeuge werden regelmdBig
gereinigt und nach dem Besuch gesondert aufbewahrt.

Schulhindin  Julie wird regelmdBig vom Tierarzt untersucht
(mindestens einmal im Jahr) und erhdlt alle notwendigen Impfungen
und Entwurmungen (mindestens alle 3 Monate) sowie eine
Ektoparasitenprophylaxe (pflanzlich).

Die Unterlagen sind im Schulhunde-Ordner einzusehen.

Vor dem Einsatz des Hundes im Unterricht wurden die Eltern informiert
und befragt nach bekannten Allergien oder Angsten.

Eine Einhaltung der Auflagen wird in der Selbstverpflichtung (Siehe
Schulhund-Ordner) aufgefuhrt.



4. Einsatzplanung von Julie wdhrend des

Schulvormittags

Durch die Genehmigung der Schulleiterin Frau Simon darf Julie im Rahmen
ihrer Ausbildung bisher einmal in der Woche die Regenbogenschule
Melsdorf besuchen und begleitet Frau Fedderke vormittags im
Fachunterricht. Der Vormittag ist so ausgewdhlt, dass Julie in der Regel
maximal zwei Lerngruppen besucht, um einer Uberforderung der Hiindin

vorzubeugen.

Diese Klassen sind mit einem Rickzugsort fur Julie, Trinknapf, Spielzeug
und Hygienemittel, wie z.B. Hundekotbeuteln und einem Handtuch,
ausgestattet. Hundefutter wird z.B. im Belohnungsfall fir Julie eingesetzt.
So ist ein geeigneter Rahmen fur Julie und die Schuler geschaffen.

Alle Schiler und die Klassenlehrer sind vorher Gber den Hundebesuch
aufgekldrt worden. Die Regeln fur den Umgang mit Julie hdngen in den
Klassen aus, die Julie regelmdBig besucht.

In den anderen Klassen fand eine kleine Regelkunde durch den
Klassenlehrer statt, so dass sich alle Schiler auch bei einer Begegnung in
der Schule angemessen verhalten.

Um Ruhephasen zu generieren, verbringt Julie einzelne Stunden im
geschutzten Lehrerbereich/Schulsozialarbeiterraum. Dort hat sie ebenfalls

einen Ruheplatz.



Fir die Zukunft wéren folgende Projekte denkbar:

a) Aktive Pausengestaltung mit Julie auf der Apfelbaumwiese:

Hier kann eine kleine Gruppe von wechselnden Schiilern unter Anleitung
von Frau Fedderke eine Pausenzeit mit Julie verbringen. Fir den Hund
dient diese Zeit gleichzeitig dazu, Uberschissige Energie freizusetzen.
Dies ist auch als Belohnungssystem flr Schiler mit Defiziten denkbar, die
sich eine ,Juliepause“ im Fachunterricht z. B. in einem Lernplan/
Smileyplan/o.d. erarbeiten. In dieser Form kénnen auch Empathiefdhigkeit
und Selbstvertrauen von Schiilern gestérkt und Angste abgebaut werden.

b) Wechselnde Doppelbesetzung:

Sollte Frau Fedderke mit einer Doppelbesetzung ausgestattet sein, kann
diese mit wochentlichem Wechsel in allen Klassen stattfinden. So wirde
Julie jede Klasse einmal besuchen und in Absprache mit den Lehrkraften
eingesetzt werden. Hier konnte sie dienen:
e als Vorlesehund
¢ als Motivator fiir eine kleine Gruppe von Schiilern beim Arbeiten im
Gruppenraum
¢ als Anschauungsobjekt zum Thema ,Hund"
e zum Erweitern des Selbstbewusstseins einzelner Kinder, z. B. durch
das Erteilen von Kommandos mit starker, fester Stimme an Julie, die

direktes Feedback geben kann

c) Anschauungsobjekt im Sachunterricht:

Julie kann als Anschauungsobjekt eingesetzt werden, wenn es um das
Thema Haustiere (der Hund) - Verhalten, Umgang, Pflege, Verantwortung,

Futterung usw. — geht.

©



d) Weitere Ideen werden sich im Schulalltag ergeben.

In Absprache mit Frau Simon kann dann Uber eine Umsetzbarkeit der
ldeen und ein Vorgehen fir eine mdgliche Umsetzung und eine evil.

Ergéinzung im Konzept fur den Schulhund Julie gesprochen werden.

5. Notfallplan

Fir den Fall, dass Julie sich verletzt, steht eine Erste-Hilfe-Box speziell
fir den Hund im Lehrerzimmer bereit.

Verletzt sich ein Kind, z.B. beim Toben auf der Wiese im Beisein von
Julie, greifen die allgemeinen Notfallregeln der Regenbogenschule
Melsdorf.

Sollte Frau Fedderke etwas zustoBen und Julie muss anderweitig
untergebracht werden, sind entsprechende Kontaktdaten im Schulhund-

Ordner im Sekretariat unter der Rubrik ,Notfall“ aufgelistet.



Anhang

1) Regeln fur die Kinder im Umgang mit Schulhtindin Julie
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Grundichule Melsdor!
Halte den Boden =
sauber! Ich esse, .\
alles, was ich

finden kann.

lch darf erst &0\ &
gestreichelt werden N

es erlaubt!

Hallo!
lch heife Julie und

bin manchmal zu

Es darf mich

mmerk. ol Besuch an deiner wenn du nicht die
1 Kind | Schule Erlaubnis von Frau

Fedde@t.

Auf meinem

Schlafp[o.tz
darf ich
icht ot

werden!

Damit es dir und rmir
gut geht, gibt es ein
paar wichtige Regeln,
an die du dich halten

musst!

n

meiner Nahe!

Sonst denke ich,
dass du mit mir
spielen willst.

Sei in meiner
Nahe bitte Leise!
lch hore viel
besser als du.

Niemand darf
mich ohne die
Erlaubnis von Frau

Fedderke fiittern!




